
 

 

Приложение 

Кружок в области социального обслуживания населения 

 

Направление деятельности: – профилактика возрастных изменений психологических функций: внимания, 

памяти, мышления. Поддержание и улучшение зрительного, кинестетического и пространственного 

восприятий. 

 

 «Детективные истории» 

Общие сведения: 
1 Наименование учреждения (полное) Областное государственное бюджетное учреждение социального обслуживания 

«Комплексный центр социального обслуживания населения г. Братска и Братского 

района» 

2 Адрес учреждения 665729,    Иркутская   область,   г.   Братск, жилой   район  Центральный,  ул.  Южная, 81 

3 Телефон/факс учреждения  тел. /факс 8-(3953)-40-80-25, 45-52-44 

4 Сайт учреждения www.csobratsk.ru 

5 Адрес электронной почты учреждения cso_bratsk@mail.ru 

6 Руководитель учреждения Шпакова Евгения Анатольевна 

7 Сведения об авторе/авторах/составителях 

кружка (указывается ФИО полностью, 

должность в учреждении) 

Агурьянова Елена Владимировна, психолог отделения дневного пребывания граждан 

пожилого возраста и инвалидов.  

8 Соавторы (научные консультанты, 

руководители) (указывается ФИО, 

должность, ученая степень) 

- 

9 Реквизиты приказа о создании 

/реализации/ внедрении / распространении 

проекта с датой начала исполнения 

Приказ № 07 - ОД 09.01.2024 г. «О внедрении новых форм работы» 

10 Руководитель кружка (указывается ФИО 

полностью, должность в учреждении) 

Боровченко Наталия Михайловна, заведующий отделением дневного пребывания 

граждан пожилого возраста и инвалидов.  
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11 Лицо, ответственное за исполнение задач 

проекта (указывается ФИО полностью, 

должность в учреждении) 

Агурьянова Елена Владимировна, психолог отделения дневного пребывания граждан 

пожилого возраста и инвалидов.   

 

 

Сведения о кружке: 
№  Параметры кружка Основные характеристики параметров кружка 

 

1 Тип (подчеркнуть или дописать вариант) Проект, кружок, инновационная разработка, методика, технология, идея, 

предложение. 

2 Наименование кружка «Детективные истории» 

3 Цель кружка Профилактика возрастных изменений психологических функций: внимания, памяти, 

мышления. Поддержание и улучшение зрительного, слухового, кинестетического и 

пространственного восприятий. Повышение уровня самооценки у граждан пожилого 

возраста и инвалидов. Преодоление нарушений социальной дезадаптации.  

4 Участники реализации кружка(кто 

осуществляет деятельность на этапе 

создания, реализации, распространения; 

на кого рассчитана программа) 

Исполнитель: психолог отделения дневного пребывания граждан пожилого возраста 

и инвалидов. 

Категории: граждане пенсионного возраста (женщины старше 55 лет, мужчины старше 

60 лет) и инвалиды трудоспособного возраста. 

5 Продолжительность реализации кружка До 30 декабря 2024 года. 

6 Краткое содержание (сущность)  Проведение групповых психологических тренинговых занятий направленных на  

решение логических и сюжетно-ролевых детективных задач.  Активизация 

интеллектуальных способностей граждан, совершенствование критического и 

творческого мышления. Работа в команде по принципу мозгового штурма.  

7 Характер (новизна) Участие в решении сюжетно-ролевых детективных задач позволяет предотвратить 

стремительное снижение уровня когнитивных функций, развить абстрактно-

логическое и словесно-логическое  мышление. Развитая логика помогает человеку 

делать правильные выводы и заключения, а также избегать ошибок в рассуждениях и 

доказательствах, позволяет понимать и анализировать информацию, принимать 

обоснованные решения и действовать последовательно. Логическое мышление 

способствует лучшему пониманию других людей, их мотивов и целей. В 

совокупности с коллективным решением сюжетно-ролевых детективных задач, 

человек получает возможность преодолеть трудности, связанные с социальной 



 

3 

 

дезадаптацией, повысить уровень самооценки. 

й Масштаб (уровень) применения 

(подчеркнуть вариант) 

На уровне отдельного специалиста; отделения, структурного подразделения, 

учреждения социального обслуживания; района (города); области; на федеральном 

уровне. 

9 Этап (стадия) развития кружка 

(подчеркнуть вариант) 

Этап создания / этап реализации, внедрения/ этап распространения 

10 Индикаторы и показатели 
эффективности  

1. Психодиагностика когнитивно-познавательной сферы личности. 

2. Психодиагностика уровня социальной адаптации. 

3. Опросник уровня удовлетворённости работой кружка. 

11 Прогнозируемый или достигнутый 

результат / продукт (что будет создано 

участниками кружка при решении задач 

кружка) 

1. Повышение уровня когнитивных функций – мышления, памяти, внимания. 

2. Улучшение зрительного, кинестетического и пространственного восприятий. 

3. Профилактика развития деменции. 

4. Преодоление социальной дезадаптации. 

5. Повышение самооценки. 

 

 

 

Директор                                  Е.А. Шпакова 


